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2016国际灵芝大会系列报道(2)  

25年前北京25年后福州， 
国内外灵芝人为“科技创新＆产业发展”再聚首 

〔引言〕每次灵芝会议，总不免俗的来个全体大合照。那是一种流金岁月的历史

记录，记录著每个时期灵芝研究的缩影。2016年 11月 11日〈2016国际灵
芝大会〉开幕后，两百多名产丶官丶学界主要与会者开心合影留念，再次为灵芝

研究的阶段性发展写下崭新的一页。对照 25年前中国首场灵芝会议合影的老照
片，不禁有种“时光荏苒，但灵芝研究从未停歇”的感怀。文末附上会议论文摘

要集目录，可以快速浏览这次会议讨论了哪些议题。 

文／吴亭瑶 

 
 

 

由林志彬教授于 1991年 10月在北京召开的〈灵芝专题研究讨论会〉 

是中国首届以灵芝为主题的学术研讨会，里面有许多人 

亦参与了 2016年 11月份在福州召开的国际灵芝大会。（提供／许瑞祥） 
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2016 年 11 月，两百多名来自国内外产⼂丶官⼂丶学界人士再度聚首， 
交流灵芝研究心得，共商灵芝产业发展，体验灵芝音乐文化。 

（提供／福建仙芝楼生物科技集团） 

 
 

每次灵芝会议，总不免俗的来个全体大合照。那是一种流金岁月的历史记录，记

录著每个时期灵芝研究的缩影。 

2016年 11月 11日〈2016国际灵芝大会〉开幕后，两百多名产丶官丶学界

主要与会者开心合影留念，再次为灵芝研究的阶段性发展写下崭新的一页。 

最前排中间（右十）是国际灵芝研究学会主席丶北京大学教授林志彬，年届八十

的他大半生都在研究灵芝，自 1991年在中国主办第一场灵芝会议以来，领航中

国灵芝研究不断求精求进。他在此次大会开幕式上的演讲，阐释了灵芝“扶正固

本”作用在科学上的义涵，让我们理解灵芝之所以功效广泛，就来自这个源头。 

其左丶右两侧分别是大会特别演讲嘉宾，美国 Indiana大学教授Daniel Sliva，

以及九州大学副教授清水邦义（Kuniyoshi Shimizu），前者对于灵芝从粗萃

物到单一成分的抗癌作用有深入探讨，后者则从同一个灵芝乙醇萃取物观察到多

种不同的活性与功效。清水教授右边第二位则是塞尔维亚 Belgrade大学教授

Miomir Niksic，亦为特别演讲嘉宾，他很看好灵芝作为日常饮品的潜力。 
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坐在 Sliva教授左边五位依序是：此次大会最劳苦功高的承办单位丶福建省仙芝
楼生物科技集团董事长李晔，受邀在开幕式演讲“播种健康，收获幸福”的中国

国家卫计委首席养生专家洪昭光教授，长期关注灵芝产业发展的中国食用菌协会

常务副会长高茂林，尼日利亚药监局部长 Benjamin Femi Haruna，以及联合
国工业发展组织（UNIDO）高级顾问梁丹。来自义大利的联合国工业发展组织
农业司司长 Gerado Patacconi，则没有官架子地跑到最後一排最右边俯视全
场。 

由于承办单位被联合国工业发展组织评定为“食药用菌种植加工技示范基地”，

同时也是奈及利亚进口灵芝原料的供应商，因此相关人士特地不远千里而来，透

过会议内容和企业考察，一探灵芝科研与产业的现况。他们的出现说明灵芝全球

化发展的脚步比你我想像还快，灵芝对人类健康的影响力其实正不断扩大当中。  

再回到这张大合照，坐于前排左三丶四丶五的中国医药大学教授高铭钦，上海市

农业科学院食用菌研究所所长张劲松，台湾大学教授许瑞祥，以及坐于前排右四

的中国医学科学院研究员陈若芸，亦受邀在大会发表特别演讲。 

高铭钦以同一种松杉灵芝乙醇萃取物验证灵芝不仅抗癌，还真的有助轻身不老；

张劲松和陈若芸对灵芝质量标准的建立和控管提出检讨与建议；许瑞祥则为大家

介绍第一个成功商品化且打入国际市场的灵芝单一活性成分──灵芝免疫调节

蛋白 GMI。从实验室的药理研究，到生产线的品质管控，再到单一成分产品的

开发应用，灵芝的产业发展与科技创新，显然已跨越了另一个里程碑。  

风和日丽的深秋，素有榕城雅称的福州市，见证了一场国际灵芝人的聚首。不知

再过十年丶二十年，这张大合照能勾起多少回忆丶留住多少记忆？ 

最后，一定要提福州市人民政府丶福州市农业局丶福建省对外科技交流中心（张

芸主任坐在前排右二）丶福建省食用菌技述推广总站（陈传明书记坐于前排右一）

等官方单位的大力支持。 

任何一个产业想要发扬光大，除了产学相长，更需要官方力量作后盾。这几个单

位，用中国官场少见的低调方式顶力相助，让〈2016国际灵芝大会〉在华丽的

知识交锋与文化洗礼之后，可以不只是一场烟花灿烂。 
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